
 “อูหยํา”… การอนุรักษฟนฟูสัตวน้ําบานบออิฐ 
        โดย สุนนัทา นิลเพชร   

 ภาคใตเปนภาคท่ีมีพื้นที่ติดตอกับทะเลท้ังสองดาน จึงทําใหอาชีพที่พบเห็นมากอาชีพหนึ่งของ
คนในภาคใตคือ อาชีพชาวประมง ท้ังนี ้
ความเปนมา 
  ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรสัตวน้ําทะเล  เปนสถานการณปญหาท่ีรุนแรงในขณะน้ี
ท่ีชาวประมงพื้นบานท่ัวไปในประเทศไทยกําลังเผชิญหนากับความสูญเสียท่ียิ่งใหญ โดยเฉพาะ
ชาวประมงพืน้บานในภาคใตท่ีถือวาเปนประชากรชาวประมงท่ีมีจํานวนมากท่ีสุด  ทรัพยากรสัตวน้าํใน
ทะเลเปนปจจยัสําคัญยิ่งในการดํารงชีพของพวกเขาใหยาวนาน  การออกทะเลเพ่ือจับสัตวน้ําเปนวิถี
ชุมชนท่ีปฏิบัติกันมาอยางยาวนานเปนเวลาหลายรอยป  ส่ิงท่ีพวกเขาคิดและเช่ือกนัวาความยิ่งใหญของ
ทะเลตอความอยูรอดของชุมชนชาวประมงพื้นบานก็คือความสมบูรณของทองทะเล  ความคิดและความ
เช่ือเชนนี้จึงทําใหพวกเขาตระหนกัและรูและใหความสําคัญกับการพทัิกษรักษาทะเลเกิดข้ึนมา เพื่อ
ปกปองการทําลายจากวิธีการตางๆท่ีจะสงผลใหทรัพยากรสูญเสียและเส่ือมโทรม ซ่ึงก็มีผลที่ไมดีตอ
พวกเขาโดยตรงท่ีเกิดข้ึนมาและกําลังเปนปญหากันอยูในขณะนี้   ปญหาท่ีเกดิข้ึนและเปนปญหาท่ี
ชาวประมงพืน้บานพยายามแกปญหากันมาตลอด เพื่อยุติการทําลายสัตวน้ําดวยเคร่ืองมือประมงท่ี
ทําลายท่ีเปนอวนรุน อวนลาก และเคร่ืองมืออ่ืนๆ ท่ีเปนสาเหตุทําใหทรัพยากรสัตวน้ําลดนอยลง 
 การอนุรักษฟนฟูสัตวน้ําเปนกิจกรรมการแกปญหาของชาวประมงพ้ืนบาน เปนทางเลือกท่ีดี
ท่ีสุดของชุมชนท่ีดําเนนิกิจกรรมกันมา และเปนกจิกรรมหลักท่ีชุมชนถือวาสามารถทําใหทัพยากรสัตว
น้ําฟนคืนสภาพความสมบูรณข้ึนมาได  ชาวประมงพื้นบานบานบออิฐเปนอีกหมูบานหนึ่งในหลาย
ชุมชนประมงท่ีไมไดละเลยความสนใจในการทํางานดานนี้  การแกไขปญหาทรัพยากรเส่ือมโทรมของ
หมูบานแหงนีก้็มิไดแตกตางไปจากชุมชนอื่นๆท่ีมีการทํางานดานการอนุรักษฟนฟูในรูปแบตางๆ  
จุดเดนการทํางานของหมูบานบออิฐท่ีผานมา ลักษณะกิจกรรมการอนุรักษท่ีเห็นชัดเจนก็คือ การทํา
ปะการังเทียมพื้นบานเพื่อนําไปวางในทะเลหนาหมูบานของตนเอง ใหเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา
และอีกหลายวัตถุประสงคท่ีตองการใหเกดิข้ึนในการท่ีจะชวยใหทะเลของชุมชนมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 
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สภาพท่ัวไปของหมูบานบออิฐ 
 บานบออิฐ  หมูท่ี 8 ต.เกาะแตว อ.เมือง จ.สงขลา  เปนหมูบานชาวประมงพ้ืนบานแหงหนึ่งใน
จังหวดัสงขลาท่ีมีพื้นที่ชายฝงยาว 151 กิโลเมตร มีชุมชนชาวประมงราว 50 หมูบานในอําเภอตางๆท่ีมี
พื้นที่ติดทะเลและมีชาวประมงอาศัยอยู 6 อําเภอ ไดแก  สทิงพระ  สิงหนคร  เมือง จะนะ และเทพา และ
สวนใหญทําการประมงในเขตชายฝงในระยะ 5 กิโลเมตรหางจากชายฝง   

บานบออิฐมีพืน้ท่ีอาณาเขตทิศใตติดตอกับบานปกและถัดลงไปเปนบานนาทับ ทิศเหนือจรด
บานสามกอง ทิศตะวนัตกจรดทะเลฝงอาวไทย และทิศตะวนัตกติดตอกับบานเกาะแตว มีระยะทางหาง
จากตัวเมืองสงขลาประมาณ 15 กิโลเมตร บริเวณชายฝงทะเลเปนท่ีตั้งอาศัยของชุมชนเปนจํานวนมากท่ี
เรียงรายขนานไปกับชายฝง  มีพื้นทีห่มูบานประมาณ 2,000 กวาไร พืน้ท่ีสวนใหญเปนท่ีดินสาธารณะมี
สภาพเปนทุงหญาเล้ียงสัตวประมาณ 1,000 กวาไร และกลายเปนพื้นท่ีท่ีชาวบานเขาไปอยูอาศัยและทํา
กินมาเปนเวลานานแลว ท่ีดนิสวนนอยท่ีชาวบานเปนเจาของและมีเอกสารสิทธ์ิ   

ปจจุบันมีประชากร 340 ครัวเรือน หรือ 1,677 คน  (ผูชาย 867 คน ผูหญิง 810 คน) สวนใหญ
นับถือศาสนาอิสลาม (95.59%) และมีคนไทยพุทธเปนจํานวนนอย (4.41%)   อาชีพหลักคือทําการ
ประมง 368 คน (21.94%) หรือมีเรือประมงราว 125 ลํา รองลงมาคาขาย 175 คน (10.44%) และรับจาง
ในโรงงานอุตสาหกรรม 167 คน (9.96%) และถัดมาอาชีพทําสวนแค 47 คน (2.80%) รายไดเฉล่ียตอคน
ตอป 5,350 บาท1 
 การทําประมงเปนอาชีพหลักของหมูบานท่ีสืบทอดกันมาหลายชวงอายคุน การตั้งบานเรือนราย
เรียงเปนหยอมๆตามชายฝงเปนลักษณะเดนชัดของชุมชนชาวประมงพื้นบาน การยึดครองท่ีดินชายหาด
ชายฝงเปนท่ีอยูอาศัยเพราะชาวบานสวนใหญไมท่ีดินของตนเอง และการอยูใกลชายหาดกเ็ปนความ
สะดวกสบายในการออกทะเลทํามาหากิน บานกับเรือจึงจะอยูใกลกนั เรือทุกลําจะถูกนํามาจอดท้ิงไว
ใกลๆบานของตนเองเม่ือเสร็จส้ินการออกทะเลหาปลาในแตละวัน  ความผูกพันของชาวประมงกับเรือ
และทะเลเปนส่ิงเดียวกันท่ีหลอมรวมกันเปนชีวิตของชาวประมงพ้ืนบานทุกหนทุกแหง  การออกทะเล
ของชาวบานบออิฐก็ไมไดแตกตางไปจากชาวประมงท่ีอ่ืนๆ ท่ีในแตละวันจะตองออกทะเลตั้งแตย่ํารุง
แลวกลับเขาฝงอีกคร้ังในตอนเย็นของวันนัน้ เวลาสวนใหญจึงอยูในทะเล วันท่ีไมออกทะเลคือวนัศุกร
เพราะเปนการละหมาดประกอบพิธีทางศาสนาท่ีมัสยิดสท่ีชาวมุสลิมจะตองมารวมกนั   

เคร่ืองมือหากนิแตละชนดิเปนเคร่ืองมือประมงท่ีใชข้ึนอยูกบัฤดูกาลของสัตวน้ํา  การหากินใน
ทะเลของชาวบานบออิฐสามารถหากินไดตลอดเกือบท้ังป  เคร่ืองมือท่ีใชกันอยูเปนประจําแตละ
ประเภทในชวงตางๆ  เชน อวนลอยปลาทู อวนจมหมึก อวนลอยกุงสามช้ัน  อวนใย กุงแชบวย (อวนช้ัน
เดียว) และอวนปู  
  
ตาราง  ฤดูกาลการทําประมงบานบออิฐ 
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 ฤดูกาลการใชเคร่ืองมือ (เดือน) 

เคร่ืองมือท่ีใช     1      2      3      4      5      6      7      8      9     10     11     12  
อวนลอยปลาทู  
อวนจมหมึก 
อวนลอยกุง 
อวนใย 
อวนจมป ู
ทอดแหปลากระบอก 
ลอบปลาข้ีตัง 
ดักกุงเคย 
เก็บหอยเสียบ 
 
 ปจจุบันหมูบานมีเรือประมง 125 ลํา เปนเรือกอและ 105 ลําและเรือไฟเบอรกลาสขนาดเล็กหา
กินใกลชายฝง 20 ลํา เรือไฟเบอรกลาสนี้เพิ่งจะมีข้ึนมาเม่ือไมนานสําหรับครัวเรือนท่ีตองการลงทุน
คาใชจายนอยในราคาคาเคร่ืองมืออุปกรณท้ังหมดประมาณ 20,000 บาทในขณะท่ีตนทุนคาใชจาย
ท้ังหมดของเรือกอและเปนแสนข้ึนไป   เรือแตละลําของชาวบานท่ีออกทะเลไปวางอวนสวนใหญใช
แรงงานคนลําละ 3 คน (แรงงานสวนใหญท่ีออกทะเลเม่ืออายุ 12-25 ป นั่นคือเร่ิมออกทะเลเมื่อจบ
การศึกษาภาคบังคับ)  เปนเจาของเรือและลูกจาง การจายคาแรงใหเปนเปอรเซ็นตราคาสัตวน้ําท่ีขายได 
คือ รายไดท้ังหมดหกัคาใชจายตนทุนท้ังหมด ท่ีเหลือแบงคร่ึงเปนสองสวน สวนหนึ่งเปนคาเครื่องมือ
อุปกรณใหแกเจาของเรือ ท่ีเหลืออีกสวนจงึเปนคาแรงของลูกจางท้ังหมด (ถาเจาของเรือออกทะเลดวยก็
จะคิดคาแรงสวนแบงในสวนน้ีดวย)  นอกจากน้ี ผูหญิงและแมบานเปนแรงงานท่ีสําคัญของครอบครัว  
การแบงบทบาทหนาท่ีของชาย-หญิงของหมูบานนี้เหน็กนัไดชัดเจน การออกทะเลเปนเร่ืองของผูชาย 
ผูหญิงจะอยูบานดูแลครอบครัวทํางานบาน ชวงท่ีจับปูมาไดมากๆก็จะมีหนาท่ีแกะเนื้อปูขาย  
ความสัมพันธของผูหญิงและครอบครัวกบัเรือกับอาชีพประมงถือไดวาเปนธรรมเนียมปฏิบัติของผูหญิง
ท่ีนี่อีกดานหน่ึง ท่ีสะทอนใหเหน็วาบทบาทหนาท่ีของผูหญิงและผูชายตองพึ่งพาซ่ึงกนัและกนั  ทุกๆวัน
ในตอนเย็นผูหญิงจะไปรอคอยเรือของสามีท่ีจะเขาฝง ในชวงท่ีรอคอยก็จัดเตรียมอุปกรณท่ีชวยลากชัก
เรือข้ึนฝงใหพรอม และจะออกไปชวยชักลากเรือเขามา การชักลากเรือนี้ยังมองเห็นถึงความสัมพันธท่ีดี
ของชาวประมงดวยกันเองท่ีจะชวยกนัลงแรง ตางชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การพึ่งพาอาศัยของคนใน
ชุมชนเปนความสัมพันธแบบเครือญาติแบบดั้งเดิมยังคงใหมองเห็นอยูท่ัวไป   
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ชุมชนกับปญหาผลกระทบท่ีเกิดขึ้น 
 สภาพชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติในทะเลของบานบออิฐและชุมชนประมงพ้ืนบานท่ีอ่ืนๆ 
สภาพในอดีตคงเหมือนๆกนัคือความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติดวยการดํารงชีพท่ีเรียบงายอยาง
พอมีพอกินตามอัตตภาพ   

บานบออิฐเปนชุมชนเกาแกท่ีตั้งมาเปนเวลานานเกือบสองรอยป (ประมาณ 4 ชวงอายุคน)  เร่ิม
ดวยการอพยพเขามาต้ังถ่ินฐานบานเรือนของชาวบานจากบานนาทับท่ีเปนหมูบานท่ีอยูถัดออกไปไม
ไกลนัก เขามาจับจองท่ีดินแถวชายหาดเปนท่ีตั้งบานเรือนเร่ิมจาก 7 ครัวเรือน การทําประมงเปนอาชีพ
หลักของชาวบานซ่ึงเคยทํากันมากอนแลวตอนท่ีอยูบานนาทับ ตอมาชุมชนขยายเพ่ิมข้ึนมีคนจากที่ตางๆ
เขามาอยูอาศัยกันมากข้ึนจึงมีการการเลือกต้ังผูใหญบานข้ึนมา (ผูใหญบานคนปจจบัุน คือนายรอหาด 
หมันเจริญ เปนผูใหญบานคนท่ี 6 ของหมูบานและยังเปนแกนนํากลุมอนุรักษฯดวย) และมีการทํานา 
และทําน้ํามันยาง หรือ “ทําข้ีไต” เพราะในชุมชนมีตนยางมาก  สภาพชุมชนในขณะน้ันการประกอบ
อาชีพเปนการทําเพื่อยังชีพเทานั้น มีการแลกเปล่ียนผลผลิตแทนการคาขาย ทําใหเกิดความสัมพนัธท่ีดี
กันระหวางชุมชนชาวทะเลในหมูบานกับชุมชน “ชาวเหนือ” แถวบานดาน บานเกาะแตว (คนใน
หมูบานเรียกหมูบานท่ีอยูบนฝงข้ึนไปเปนคนเหนือท่ีไมไดประกอบอาชีพประมง  สวนใหญทํา
การเกษตรอื่นๆ) สัตวน้ําจากทะเลจะถูกนาํไปแลกเปล่ียนเปนขาว พืชผักผลไม ถาเปนการคาขายสัตวน้ํา
ก็จะขายกันเปนจํานวนนับเปนตัว ยังไมมีการขายแบบช่ังน้ําหนกั ตัวอยางเชน ปลา 100 ตัว ราคา 5 บาท 
กุงก็เชนเดียวกนัขายเปนตัวเปนกอง ท่ีเปนเชนนี้เพราะวาในสมัยนั้นสัตวน้ํามีจํานวนมากมายเกินความ
ตองการจับ  สวนการจับสัตวน้ํากใ็ชวิธีการท่ีงายๆและทํากันข้ึนมาเอง เคร่ืองมือท่ีใชท่ีทันสมัยท่ีสุดใน
สมัยกอนโนนคือการใชอวน  อวนท่ีใชกนัมาจากภูมิปญญาท่ีชาวบานเรียนรูกนัเอง ข้ันตอนในการทํา
เนื้ออวนก็คือ นั่งเรือ(เปนการเดินทางท่ีสะดวกท่ีสุด)ไปซ้ือดายดบิจากตัวเมืองสงขลาท่ีอยูไมไกลนัก 
นํามาทําเปนเนื้ออวนดวยการเอาไขขาวทาบนเสนดายดบิใหท่ัว นําไปตากแดดใหแหงแลวลางออกแลว
ตากแดดอีกคร้ังเพื่อใหเสนดายดิบมีความแข็งตัวเหนียวทนทาน แลวจึงนํามาผูกถักเปนตาอวนเปนผืน
อวนใชจับปลา สัตวน้ําท่ีจับกันไดมากๆมีปลาทู ปลาโคป ปลาอินทรี และปลาดาบ  ชาวบานท่ีใชอวน
มากท่ีสุดแค 7 ผืนเทานั้น กส็ามารถจับปลาจับกุงไดเต็มลําเรือ  ตอจากนั้นมา หลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 
ประมาณเกือบ 50 ปท่ีแลว หลังจากท่ีญ่ีปุนเขามาทําสงครามในเมืองไทย ก็เกดิมีการนําเอาอวนไนลอน
เขามาใชในประเทศไทย ชาวบานท่ีนีเ่หน็วาการทําอวนข้ึนมาใชเองตองยุงยากและใชแรงงานเหนื่อย
และตองการจบัสัตวน้ําใหมากข้ึนดวย จึงเปล่ียนมาใชอวนไนลอนกันตอมาจนถึงทุกวันนี้ จากอวนช้ัน
เดียวมาเปนอวนสามช้ันใชจบักุง ปลา และปู เปนหลักในชวงตอมา และใชเรือท่ีมีเครือ่งยนตและมีขนาด
ใหญข้ึนกวาเดมิ เรือท่ีใชกันในหมูบานเปนเรือกอและท่ีใชกันมากในแถบฝงอาวไทย   

ในสมัยนี้สัตวน้ํายังคงสมบูรณอยูมากเพราะยังไมมีเรืออวนลาก ซ่ึงแตละวนัชาวบานเคยวาง
อวนกุงแชบวยตัวใหญหรือกุงหางแดงท่ีชาวบานเรียกกนั ไดถึง 100-150 กิโลกรัม แตในขณะน้ันราคา
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กุงถูกมาก กิโลกรัมละ 30 บาท เดี๋ยวนี้ราคา กิโลกรัมละ 400-500 บาท    การลดนอยถอยลงของสัตวน้ํา
เร่ิมเกิดข้ึนเม่ือมีเรืออวนลากเกิดข้ึนในทะเลหนาหมูบานเมื่อ 25 ป ท่ีแลว ราวป พ.ศ. 2520 เปนเรือมาจาก
ตัวเมืองสงขลาและบานนาทับ  ในปเดยีวกันนั้นก็มีชาวบานในหมูบานบออิฐทําเรืออวนลากเกิดข้ึนมา 
10 ลําจากท่ีเห็นตัวอยางจากบานนาทับ ท่ีสามารถจับกุงตาแฉะไดลําละ 400-500  กิโลกรัมตอคืน  
หลังจากนัน้มา 4 ป ท่ีคนในหมูบานทําอวนลากกันและมีเรืออวนลากเพิ่มข้ึน กุงท่ีเคยจับไดลดลงเทาตัว
จับกันไดแค 200 กิโลกรัมมากท่ีสุด เรืออวนลากของหมูบานจึงไดยกเลิกทํากันไปหมด แลวหนัมาทํา
อวนลอยกุงสามช้ันแทน  ปลาท่ีเคยมีแลวหายไปเลยในตอนท่ีมีเรืออวนลากเขามา เชน ปลาหัวออน ปลา
ปุด ปลามะหยง ปลาดุกกัง ปลาชอนทะเล เปนตน 
 ในป พ.ศ. 2532-2535 ทรัพยากรสัตวน้ําท่ีคนในหมูบานเคยจับไดถึงข้ันวิกฤติ ในชวง2-3 ปนี้ 
ชาวบานออกทะเลจับสัตวน้าํไดไมคุมทุน และในชวงนี้เชนเดยีวกัน มีเรือปนไฟปลากะตักจากจังหวดั
ระยองเขามาในเขตนานน้ําหมูบาน และเปนชวงท่ีมีเรืออวนลากมากท่ีสุด จํานวน 70 ลํา  ในป พ.ศ. 2535 
ชาวบานขายเรือท่ีเคยหากนิกนั เหลือไมถึงคร่ึงหนึ่งจากรอยกวาลําเหลือแค 52 ลํา  ชาวบานท่ีขายเรือ
และเคร่ืองมือหากินหันไปทาํงานรับจางกอสราง และสวนหนึ่งซ้ือและเชารถรับจางหากินในเมือง วยัรุน
ผูหญิงและแมบานทํางานรับจางในโรงงานอุตสาหกรรม ชาวบานมีหนี้สินกันมากข้ึน การวางงานของ
วัยรุนท่ีเคยออกทะเลได ทําใหเกดิปญหายาเสพติดเกดิข้ึนมาเปนเหตุผลหน่ึงท่ีทําใหผูติดยาเสพติดใน
หมูบานมีจํานวนเพ่ิมข้ึน ปจจัยหนึ่งท่ีทําใหชาวบานไมสามารถพนจากภาวะหน้ีสินไปได เนือ่งจาก
ชาวบานมีขอจาํกัดในการประกอบอาชีพ ทะเลคือแหลงทรัพยากรท่ีสําคัญของชุมชน ถาทะเลไม
สมบูรณสัตวน้ํานอยลงอาชีพประมงก็ตองหมดไป  ในขณะท่ีพวกเขาไมมีทางเลือกอาชีพอ่ืนท่ีดีกวานี้
เพราะวาชาวบานสวนใหญประมาณ 95% ไมมีท่ีดนิทํากินเปนของตนเอง อาชีพทางเลือกการ
เกษตรกรรมจงึไมสามารถทําได นอกจากการเปนแรงงานรับจางในภาคอุตสาหกรรมเปนหลักเทานั้น 
 ผลกระทบท่ีนบัวารุนแรงท่ีสุดของชาวประมงก็คือ เคร่ืองมือประมงถูกทําลายจากอวนลากท่ี
ลากพาหายไป หรือท่ีเสียหายฉีกขาดกต็องซอมแซมอยูบอยคร้ัง รายไดจากการออกทะเลสวนหนึง่หรือ
คร่ึงหนึ่งตองนํามาใชในการซ้ืออวนใหมๆ   การศึกษาขอมูลของโครงการพัฒนาชุมชนประมงขนาดเล็ก3 
ของหมูบานบออิฐ ในป พ.ศ. 2539 พบวา จากการเก็บขอมูลของเรือประมงจํานวน 31 ลํา เปนคาใชจาย
ท่ีตองลงทุนสูงท้ังคาเรือ คาเคร่ืองยนต และคาอุปกรณจบัสัตวน้ํา ใชเงินลงทุนท้ังหมด 2,550,000 บาท 
เฉล่ียแลวตองใชเงินลงทุนลําละ 82,258 บาท เปนเงินจํานวนมากเหลานี้ ชาวบานจําเปนตองหยบิยืมมา
จากเถาแกหรือแพปลาท่ีรับซ้ือสัตวน้ําในหมูบานและญาติพี่นองบางเล็กนอย ชาวประมงสวนใหญจึงมี
หนี้สินเกือบ 100%  หนี้สินสวนใหญของพวกเขาอยูในชวง 30,000 – 40,000 บาท  รายไดในขณะนั้นอยู
ในชวง 80-200 บาท/วัน/ราย  ขณะท่ีรายจายอยูในชวง 80-120 บาท/วัน และใน 1 ปท่ีสามารถออกทะเล
จับสัตวน้ําไดมากเพียง 4-6 เดือน รายไดเฉล่ียตอครัวเรือนตอป 20,000 – 36,000 บาท ขณะท่ีรายจายตอ
ป 36,000 บาทเปนอยางนอย และปญหาของชาวประมงในขณะนั้นท่ีสรุปได คือ  
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1) ปญหาเรืออวนลากเขาลากในเขตชายฝง ทําลายเคร่ืองมืออวน ไซ ของชาวบาน 
2) สัตวน้ําลดนอยลง 
3) ราคาสัตวน้ําตกตํ่ามาก 
4) หาลูกเรือยากเพราะรายไดจากประมงนอยตองไปหางานอ่ืนทํา 
5) โรงงานอุตสาหกรรมปลอยน้ําเสียลงทะเล 
6) น้ําเสียจากคราบน้ํามันเรือขนาดใหญขนสงสินคาท่ีปลอยท้ิงทะเล 
7) เรือเล็กออกหากินไกลฝงไมได 

 
การอนุรักษฟนฟูทรัพยากรของหมูบาน 
 กอนหนานี้มา 15 ปท่ีหมูบานประสบปญหาภาวะวิกฤติการเส่ือมโทรมของสัตวน้ํา ชาวบานใน
หมูบานมองเห็นปญหาชัดเจนข้ึน รูและเขาใจถึงท่ีมาสาเหตุของปญหาวาเกิดข้ึนมาจากการทําประมงท่ีมี
เคร่ืองมือทําลายกันมากเกินไป ไมวาจะเปนอวนลากและเรือปนไฟปลากะตัก ท่ีมองเห็นกนัวาเปน
ปญหาตัวสําคัญท่ีจะตองชวยกันแกไข แตก็ยังไมรูวาจะแกปญหากันดวยวิธีการใด  ผูใหญบานและ
ตัวแทนชาวบานกลุมหนึ่งไดปรึกษาหารือกบัประมงอําเภอในขณะน้ันเพื่อขอความคิดเห็นและใหชวย
แกปญหา  แตก็ยังไมไดมีการดําเนินการใดๆรวมกัน 
 ป พ.ศ. 2536 มีเจาหนาท่ีเอ็นจีโอจากโครงการพัฒนาชุมชนประมงขนาดเล็กจังหวดัสงขลาเขา
มาพูดคุยกับชาวบาน มีการนําเอาวีดีโอการทําปะการังเทียมของบานกรงอิตําฉายใหชาวบานดูกนั แต
ชาวบานกย็ังไมเช่ือวาจะแกปญหาได 
 ป พ.ศ. 2537 ประมงอําเภอเมืองพาตัวแทนชาวบานไปประชุมท่ีจังหวัดชุมพร เร่ืองเกี่ยวกับการ
เดินเรือ  ตัวแทนชาวบานท่ีไปไดรูจักกับชาวบานท่ีเทพาท่ีเคยทําปะการังเทียมอยูแลว และไดพูดคุยกัน
ถึงเร่ืองการอนุรักษทะเล  หลังจากนัน้มา ผูใหญบานนายรอหาด หมันเจริญ ประสานงานกับประมง
อําเภอใหชวยเหลือการทําซ้ังหรือปะการังเทียม แตทางประมงอําเภอเสนอวา พืน้ท่ีทะเลหนาบานบออิฐ
เปนเขตทหารเรือ ไมสามารถวางปะการังเทียมแบบของกรมประมงได แตก็ไดแนะนําใหชาวบานทํา
ปะการังเทียมหรือซ้ังแบบชาวบาน และจะไปชวยประสานงานกับทางโครงการพัฒนาชุมชนประมง
ขนาดเล็กจังหวัดสงขลาให   

ปลายป พ.ศ.2537 เอ็นจีโอโครงการพัฒนาชุมชนประมงขนาดเล็กจงัหวัดสงขลาเขามารวมคิด
กับชาวบาน และมีขอตกลงรวมกันของชาวบานวาจะทําปะการังเทียมกนัข้ึน  ขอเสนอของเอ็นจีโอก็คือ
ใหชาวบานชวยกันสมทบทุนสวนหนึ่ง คือถาชุมชนสมทบทุนไดเทาไหร ทางโครงการฯจะชวยเหลือ
เงิน 2 เทาของชาวบาน  ชาวบานเร่ียไรเงินบริจาคกันมาไดเปนเงิน 13,000 บาท ท่ีมาจากขอตกลงกนัวา 
ชาวบานท่ัวไปบริจาคคนละ 50-100 บาท คนท่ีทําประมงมีเรือของตนเองคนละ 200 บาท และเถาแกคน
กลางท่ีรับซ้ือสัตวน้ํารายละ 500 บาท  สวนทางโครงการฯไดสมทบทุนมาให 20,000 บาท และไดรับ
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การสนับสนุนงบประมาณสวนหนึ่งท่ีขอทางศูนยอํานวยการบริหารจังหวัดชายแดนภาคใต (ศอ.บต.) 
เปนเงินอีก 50,000 บาท รวมเปนเงิน 83,000 บาท จัดทําปะการังเทียมพืน้บานหรือท่ีชาวบานท่ีนีเ่รียกกัน
วา “อูหยํา” รูปแบบดาวเทียมเปนการเอาตัวอยางการทํามาจากบานกรงอิตํา จํานวน 1,200 ลูก และ
รูปแบบทอซิเมนตหรือท่ีชาวบานเรียกแบบ “ปลองบอ” 200 ลูก โดยชาวบานทําโครงการเสนอการ
สนับสนุนจากโครงการการจัดการทรัพยากรชายฝงและพืน้ท่ีลุมน้ําภาคใต ทุนสนบัสนุนจากเดน็เซ็ด 
(DANCED) เปนเงิน 30,000 บาท วางพรอมกันในเขตหางจากชายฝง 3,000 เมตร โดยการจดัวางใน
ตําแหนงตางๆน้ันทางประมงไดประสานงานหนวยงานทหารเรือท่ีเปนผูรับผิดชอบในพื้นท่ีมากําหนด
จุดตําแหนงในการวางให เพือ่ใหเปนตําแหนงท่ีปลอดเขตซอมรบของทหารเรือ จึงเปนการวางปะการัง
เทียมเกดิข้ึนคร้ังแรกในป พ.ศ.2539  

ป พ.ศ.2541 นอกจากกิจกรรมการวางปะการังเทียมของหมูบานท่ีถือวาเปนงานหลักของชุมชน
ท่ีพยายามแกปญหาตัวการทําลายสัตวน้ําคือเรืออวนลากและเรือปนไฟปลากะตักและเปนการฟนฟพูนัธุ
สัตวน้ําใหเพิ่มข้ึนแลวนัน้  การทํางานของกลุมแกนนาํท่ีตองการขยายฐานชาวบานและตองการใหเกิด
การทํางานการมีสวนรวมของชาวบานในการจัดการทรัพยากรของชุมชนใหมากข้ึน จึงมีการทํากลุม
ออมทรัพยของหมูบานเกดิข้ึนในป พ.ศ.2541  ปจจุบันมีสมาชิก145 คน มีเงินทุนหมุนเวยีนกวา 200,000 
บาท 

และปลายป 2543  ทางกรมประมงไดอนมัุติงบประมาณ 3 ลานบาทเพื่อจัดทําปะการังเทียมของ
บานบออิฐเปนแบบแทงซีเมนต จํานวน 750 แทง  และปะการังเทียมทอซีเมนตแบบเดิมของชาวบานท่ี
ของบประมาณจากโครงการการจัดการทรัพยากรชายฝงภาคใต อีก 30,000 บาท เปนคร้ังท่ีสอง จํานวน
อีก 200 ลูก วางไปพรอมกนักับของกรมประมงในบริเวณเดิมอักเชนกัน และการวางปะการังเทียมคร้ังนี้
ทางประมงอําเภอไดมีการปลอยพันธุสัตวน้ําไปดวย 3 ลานตัว 

ปจจุบันนี้ การทํางานของกลุมแกนนําหมูบานที่อยูดวยกันเกือบสิบคน ท่ียังคงเปนตัวหลักใน
การทํางานในพ้ืนที่ การศกึษาดูงานพืน้ท่ีท่ีมีความเขมขนในการจัดการทรัพยากรในพื้นท่ีตางๆ และการ
ประสานงานกับขางนอกกับการเขารวมกิจกรรมตางๆของโครงการการจัดการทรัพยากรชายฝงภาคใต 
บทบาทหนาท่ีอีกอยางหนึ่งของผูนําหมูบานบออิฐนอกจากกิจกรรมหลักคืองานอนุรักษฟนฟูสัตวน้ํา
แลว กิจกรรมการเขารวมผลักดันแกปญหาในระดับนโยบายในกรณีปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยตรงท่ีผานมา ท่ี
ชุมชนเขาไปมีสวนรวมดวยก็คือ การเขารวมชุมนุมประทวงรัฐบาลใหยกเลิกการทําประมงดวยเรือปน
ไฟปลากะตัก ในป พ.ศ.2542 และกรณีปญหาลาสุดก็คือเปนแนวรวมในการตอตานโครงการทอกาซ
ไทย-มาเลเซีย  รวมท้ังกรณีปญหาทางนโยบายอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับการประมงของชาวประมงพ้ืนบานท่ี
หมูบานทํางานรวมกับสมาพันธชาวประมงพ้ืนบานภาคใต  การเขารวมชุมนุมประทวงกรณโีรงงาน
อุตสาหกรรมในสงขลาปลอยนําเสียลงทะเล เม่ือป พ.ศ.2538  เหลานี้เปนตน แตอยางไรก็ตามบทบาท
หนาท่ีหรือกจิกรรมของชุมชนท่ีทํากันมากย็ังไมสามารถแกปญหาการทําลายสัตวน้ําของเรืออวนลากใน
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เขตหวงหามท่ีชาวบานตองการใหหมดไปได เพราะทะเลหนาบานก็ยังคงมีการลักลอบเขามาทําอวนลาก 
ซ่ึงปจจุบันนี้พบวามีเรืออวนลากคานถาง 10 ลําท่ีเขามาลากกุงโดยเฉพาะ ยังคงเขามาลากอวนในแนว
ปะการังเทียมของหมูบานอยูบอยคร้ัง  
 
ปะการังเทียม : บานหลังใหมของสัตวทะเล 

นับถอยหลังไปจากวนันี้เม่ือ 20 ปท่ีแลว ทองทะเลไทยไมวาจะเปนบริเวณอาวไทยหรือฝงอันดา
มัน ลวนเคยเปนบริเวณท่ีอุดมสมบูรณไปดวยทรพัยากรสัตวน้ํานานาชนิด “สินในน้ํา” อันมากมาย
เหลานี้ท่ีทําใหประเทศไทยมีช่ือเสียงในดานการประมงติดอันดับหนึ่งในสิบของประเทศท่ีมีผลผลิต
ทางการประมงสูงท่ีสุดในโลกมาแลว และทํารายไดใหแกประเทศชาติมากทีเดยีว เม่ือมีทรัพยากรสัตว
น้ํามากกย็ิ่งตักตวงกันมาก ในชวงหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 การประมงของไทยมีการพัฒนามากข้ึนโดย
การใชเคร่ืองมือประมงทันสมัย ใชเรืออวนลาก เรืออวนรุน อวนลอมจับปลา และเคร่ืองมืออ่ืนๆ ซ่ึง
สามารถกวาดจับปลาไดทีละมากๆ แตการเก็บเกีย่วทรัพยากรสัตวน้าํดวยวิธีการเหลานี้เปนการทําลาย
ทรัพยากรที่มากเกินกวาธรรมชาติจะผลิตข้ึนมาทดแทนใหทัน และท่ีสําคัญก็คือ การประมงพาณชิยท่ี
ทันสมัยเหลานี้ไดใชเคร่ืองมือทําการประมงใน “แนวปะการังธรรมชาติ” ท่ีบริเวณชายฝงซ่ึงเปนท่ีอยู
อาศัย แหลงหลบภัย และแหลงอาหารของสัตวน้ําหลายชนิด และทําลายแหลงปะการังธรรมชาติลดลง
ไป  ผลท่ีตามมาก็คือ ปริมาณสัตวน้าํลดลงเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้นกัทองเท่ียว โรงงาน
อุตสาหกรรม เหมืองแรกมี็สวนในการสรางปญหาเชนกัน โดยท้ิงส่ิงปฏิกูลและสารเคมีลงสูทองทะเล
โดยไมรับผิดชอบ ทําใหปะการังซ่ึงเปนสัตวทะเลชนดิหนึ่ง รวมท้ังสัตวน้ําวยัออนท่ีอาศัยอยูในบริเวณ
ชายฝงไมสามารถเจริญเติบโต และตายไป จึงสงผลใหสัตวน้ําลดลงเร็วยิง่ข้ึน 

เม่ือระบบนิเวศนชายฝงถูกทําลายลงไปอยางยากท่ีจะฟนคืนไดในเร็ววัน จึงมีผลกระทบตอวิถี
ชีวิตของชาวประมงพื้นบานท่ีใชเคร่ืองมือทําการประมงขนาดเล็กและไมทําลายระบบนิเวศนใตทอง
ทะเล ความเดือดรอนของชาวบานเพราะปริมาณสัตวน้ําท่ีจับไดนั้นลดนอยลงไมเพียงพอแกการยังชีพ   
กรมประมงจึงหาวิธีการแกปญหาโดยการสราง “ท่ีอยูอาศัยใหสัตวทะเล” หรือปะการังเทียมนั่นเองเพ่ือ
ดึงดูดสัตวน้ําใหเขามาอาศัย และใชเปนแหลงเพาะพันธุชดเชยแนวปะการังธรรมชาติท่ีถูกทําลายไป เพื่อ
ชวยฟนฟูสภาพความเปนอยูของชาวประมงพ้ืนบาน และเปนท่ีคาดหวังวา ปะการังเทียมเหลานีจ้ะ
กอใหเกิดการสรางตัวของปะการังธรรมชาติข้ึนมาใหมในอนาคต 
 

กําเนิดปะการังเทียม  
 
 แนวความคดิ2 ในการสรางปะการังเทียม เร่ิมในประเทศญ่ีปุนเม่ือ 200 ปท่ีผานมา โดย
ชาวประมงสังเกตเห็นวาปริมาณผลผลิตทางการประมงจะสูงข้ึนมากในบริเวณท่ีมีซากเรือจมอยู ตอมา

 
8 



ในป พ.ศ. 2338 ชาวประมงไดทดลองสรางโครงไมขนาดใหญ และนํากิ่งไมเล็กๆมาผูกติดไวพวง
น้ําหนกัดวยถุงทราย แลวนําไปท้ิงในทะเลท่ีระดับความลึกประมาณ 38 เมตร พบวาปริมาณสัตวน้าํท่ีได
จากทะเลรอบๆโครงไมนี้จะสูงกวาในบริเวณท่ีมีเรืออับปาง ทําใหมีการนําเอาโครงสรางเหลานี้ไปท้ิงใน
ทะเลกันมากข้ึน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกาเร่ิมมีการสรางปะการังเทียม เม่ือป พ.ศ. 2403 โดยชาวประมงสังเกตวา
บริเวณท่ีมีซากตนไมทับถมกันอยูใตน้ําและมีเพรียงเจริญเติบโตอยูจะมีปริมาณสัตวน้าํท่ีจับไดมาก 
ตอมาชาวประมงในรัฐนวิยอรกจึงไดรวมกนัสรางปะการังเทียมข้ึน  โดยใชถังไมท่ีบรรจุดวยคอนกรีต
และหลังจากนัน้ก็มีการนําเอาวัสดุตางๆมาประกอบเปนปะการังเทียมกันมากข้ึน เชน ใชเรือ หรือ
รถยนตเกาๆท่ีเอาเคร่ืองยนตออกแลวเทปนูลงไป และนําไปวางไวบริเวณชายฝงของสหรัฐ ทําให
ชาวประมงสามารถเพ่ิมผลผลิตสัตวน้ําไดมากข้ึนและประหยดัคาใชจายตางๆ เชน คาเช้ือเพลิง คาอาหาร 
และสามารถทําการประมงไดเพียงพอบริเวณท่ีหางจากชายฝงไมมากนัก นอกจากนีย้ังมีการนําเอา
ปะการังเทียมมาใชกับการประมงน้ําจืดดวย 

ปะการังเทียม จึงเปนส่ิงประดิษฐจากฝมือมนุษยท่ีตองการฟนฟูสภาพธรรมชาติและผลผลิต
ทางการประมง แมวาแนวคิดในการสรางปะการังเทียมจะเกดิข้ึนมาเปนเวลาหลายรอยปแลว แตก็เพิ่งจะ
มีการประยกุตและสรางเปนรูปแบบตางๆใชกันอยางแพรหลายเม่ือประมาณ 15-20 ปท่ีผานมานี่เอง  
โดยในยุคแรกๆนั้นปะการังเทียมจะทําจากวัสดุตางๆท่ีหางาย เชน ตนมะพราว กิ่งไม  ไมไผ หรือซาก
เรือซากรถเกาๆ ในยุคตอมาก็เร่ิมมีการคิดคนนําเอาวัสดุเหลือใช เชน ยางรถยนตเกาทําปะการังเทียม
รูปแบบตางๆ บรรดาประเทศท่ีพัฒนาแลวมีการศึกษาหารูปแบบใหม โดยใชบล็อกซิเมนตหรือคอนกรีต
เสริมเหล็กและไฟเบอรกลาสมาทําปะการังเทียมกนัมากข้ึน เพื่อใหไดปะการังเทียมท่ีมีความคงทนถาวร
กวารูปแบบเดิม สําหรับประเทศไทยเร่ิมมีโครงการจัดสรางแนวปะการังเทียมข้ึนในป พ.ศ.2521 โดย
กรมประมงเปนหนวยงานทีรั่บผิดชอบในการจัดสราง และนําไปวางในบริเวณชายฝงทะเลจังหวดั
ระยองเปนแหงแรก หลังจากนั้นไดมีการจัดสรางเพิ่มข้ึนในพืน้ท่ีชายฝงทะเล ไดแก สงขลา เพชรบุรี 
ชลบุรี จันทบุรี ปตตานี นครศรีธรรมราช ภูเก็ต และสตูล โดยใชวัสดุพวกยางรถยนต บล็อกคอนกรีต 
ทอคอนกรีต ทอเหล็ก และไมไผมาประกอบเปนปะการังเทียมรูปแบบตางๆ 
 
“อูหยํา” การอนุรักษสัตวน้ําของชาวบานบออิฐ 
 “อูหยํา” เปนภาษาเรียกพื้นบานของชาวไทยมุสลิมทางแถบสงขลา-ปตตานี ท่ีใชพูดแทนคําวา 
“ปะการังเทียม” หรือ “ซ้ัง”ท่ีชาวบานเรียกกัน เชนท่ีนราธิวาสและท่ีอ่ืนๆท่ัวไป การจัดการทรัพยากรใน
ลักษณะการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรของชาวบานบออิฐ กิจกรรมการทําปะการังเทียมพื้นบานหรืออูหยํา 
ถือเปนกิจกรรมหลักของชุมชนแหงนี้  การทําอูหยําของชาวบานท่ีนี่ชาวบานไมไดคิดคนข้ึนมาเอง แต
เกิดจากการนําเอาตัวอยางท่ีทํากันในหมูบานขางเคียงจากบานปากบางเทพา บานสะกอม บานนาเสมียน 
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บานสวนกง และบานกรงอิตําท่ีเคยมีการทํามากอนหนานี้แลว และเกิดผลดีตามมาในส่ิงชุมชนตองการ
คือ  เพ่ือปองกันการเขามาลากอวนของเรืออวนลาก อวนรุนในเขตชายฝง และเปนแหลงท่ีอยูอาศัยของ
สัตวน้ําเพื่อใหสัตวน้ําฟนคืนมา และเปาหมายในการทํางานอีกอยางหนึ่งก็คือ การทําอูหยําของชุมชน
เปนกระบวนการเรียนรูการทํางานรวมกัน ท่ีเปนโอกาสใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการรวมกัน
พูดคุยเรียนรูปญหาและหาทางแกปญหาของชุมชนและทํางานดวยกันในระยะตอมา  
 การทําอูหยําของบานบออิฐเกิดข้ึนมาจากการเรียนรูจากท่ีอ่ืน รูปแบบของอูหยําท่ีชาวบาน
ตองการทําในคร้ังแรกคือ มีลักษณะคลายดาวเทียมซ่ึงนํามาจากรูปแบบท่ีทางจังหวัดสุราษฎรธานี ท่ีอาว
ทาชนะทํากันมากอนในป พ.ศ. 2537 วัตถุประสงคหลักคือปองกันอวนรุนอวนลาก แลวทางบานกรงอิ
ตําไปศึกษาดูงานท่ีนี้แลวนํามาใชท่ีบานตัวเองและทางบานบออิฐนํามาเปนแบบอยางตอมา  ความต้ังใจ
ของชุมชนบออิฐในเบ้ืองตนท่ีตองการแกปญหาการทําลายสัตวน้ําของเรืออวนลากในเขตหนาหมูบาน 
เกิดผลสําเร็จท่ีชาวบานมีความพอใจเปนอยางมากท่ีอูหยําดาวเทียมสามารถปองกันการลากอวนของ
อวนลากไดเกือบรอยเปอรเซ็นตในชวงท่ีมีการทิ้งวางเปนเวลาเกือบปท่ีเรืออวนลากไมเขามา  เพราะเม่ือ
ลากอวนติดอูหยําแลวจะทําใหอวนฉีกขาด และเปนอุปสรรคในการลากคอนขางมาก 
 อูหยําดาวเทียม เปนรูปแบบท่ีทํามาจากการใชกระสอบปุยใสปูนผสมทรายหินทําเปนซีเมนตเท
ในกระสอบแลวเสียบดวยเหล็กยาวท้ังดานบนและดานขาง ชาวบานทํากันมาได 1,200 ลูก และเปนอูห
ยําแบบปลองบอท่ีซ้ือมาอีก 200 ลูก การวางอูหยําดาวเทียมในทะเล วางกันเปนหยอมๆละ 100 ลูก และ
วางปลองบอตรงกลาง หยอมละ 20 ลูก วางสลับกันไปเปนแนวยาวขนานไปกับชายฝงทะเลเปน
ระยะทาง 5 กิโลเมตร ตรงตําแหนงวางกําหนดจุดเร่ิมตนจากชายฝงทะเลออกไปในเขตแนวต้ัง 3 
กิโลเมตร  จุดแรกท่ีวางในระยะ 2.5 กิโลเมตร 1 จุด และท่ีจุด 3กิโลเมตรอีกหนึ่งจุด วางอยางนี้ทุกระยะ
จนขนานเปนแนวนอนกับชายฝงเปนระยะทาง 5 กิโลเมตร     

ความรวมมือของชุมชน   กระบวนการทําเร่ิมตนดวยการวางแผนปรึกษาหารือกนัแบงหนาท่ี
ความรับผิดชอบในการจดัซ้ือวัสดุอุปกรณ กําหนดชวงเวลาในการวาง  การประสานงานวางแผน
กําหนดจุดสถานท่ีท่ีจะวางกบัสวนราชการ และการจดัทําอูหยําข้ึนมาดวยความรวมมือของชาวบานมา
ชวยกันทํา โดยแกนนําชาวบานจะเปนตัวหลักในการทํางาน  การทําอูหยําสวนใหญคนท่ีเขามารวมทํา
เปนเปนชาวประมงและมีชาวบานท่ัวไปมารวมดวย  ฝายแมบานก็จัดหาอาหารเคร่ืองด่ืมมาบริการ
 เปนการลงแรงชวยกันทํางาน   

การนําอูหยําท่ีทําเสร็จแลวไปท้ิงในทะเลกเ็ปนอีกวิธีการหนึ่งท่ีทําใหเกดิความรวมมือของ
ชาวบานอีกคร้ังหนึ่งในการจดัเตรียมอูหยําขนข้ึนเรือและชวยกันนําไปทิ้งในทะเลตามตําแหนงท่ีกาํหนด 
แตละจุดทําเปนเคร่ืองหมายดวยการทําเปนทุนทางมะพราวผูกติดกับแทงอูหยําท่ีวางท้ิงเปนกอง เพื่อให
ชาวบานกนัเองรูวาตําแหนงตรงนี้มีอูหยํา  การวางอูหยําเปนแนวเขตเอาไวทําใหชาวบานมีความรูสึกวา
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พวกตนเปนเจาของแนวเขตทะเลหนาบานของตนเองมากข้ึน ความรูสึกรวมของชุมชนในการดูแลรักษา
แนวเขตอูหยําจึงเปนเร่ืองของชุมชนไปโดยปริยาย    

ในวนัท่ี 26 กันยายน 2539 เปนวันสําคัญของหมูบานการวางอหูยําคร้ังแรกของบานบออิฐ
เกิดข้ึนดวยความรวมมือของหลายฝาย มีผูอํานวยการศูนยอํานวยการบริหารงานจังหวัดชายแดนภาคใต 
มาใหเกยีรติเปนประธานในการเปดงานกจิกรรมอนุรักษและฟนฟูสัตวน้ําบานบออิฐ และมีขาราชการ
จังหวดัและอําเภอมารวมงาน ท่ีสําคัญคือความพรอมเพรียงของชาวบานท่ีมารวมงานอยางเปนทางการ
ของหมูบานครั้งนี้  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนคือความรูสึกท่ีดีของชาวบานท่ีมองเห็นความรวมมือของสวนราชการ 
มองเห็นความสามัคคีท่ีดีของชุมชน และมองเห็นแนวทางขางหนาท่ีจะจัดการกับทรัพยากรในทะเลหนา
บานของตนท่ีมองเห็นเปนรูปเปนรางข้ึนมา  และหลังจากนั้นตอมาการวางอูหยําของหมูบานเกือบถือได
วาเปนกิจกรรมหลักของชุมชน ท่ีไดทํากนัมาอยางตอเนื่องอีกคร้ังในป พ.ศ.2543 แตการจดัการคร้ังนี้
เนนรูปแบบอูหยําท่ีงายและสะดวกรวดเร็ว คือเปนทอซีเมนตสําเร็จรูปท่ีซ้ือมาแลววางไดเลย วางท้ิงใน
บริเวณเดิมเม่ือของเกาสูญหายจมดนิไปบางแลว   

ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเม่ือมีอูหยําในทะเล   การใชอูหยําหรือปะการังเทียมทดแทนปะการังธรรมชาติเปน
หนทางแกไขปญหาการลดนอยลงของสัตวน้ํา ซ่ึงก็ไมใชเปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ เพราะวาอูหยําเปน
แครูปแบบการอนุรักษฟนฟูสัตวน้ําอีกแบบหนึ่งท่ีชาวประมงคิดวาเปนรูปแบบท่ีสามารถเกิดประโยชน
ไดรวดเร็วในการฟนคืนมาของสัตวน้ํา และยิ่งถาสามารถปองกันการทําลายของเรืออวนลากอวนรุนไดดี
ก็จะยิ่งเกิดผลทวีมากข้ึน ท้ังในเร่ืองการปลอดเขตการทําลายสัตวน้ํา และในขณะเดียวกันเปนแหลงท่ีอยู
อาศัยของสัตวน้ําและพื้นท่ีหากินของชาวบาน ความคาดหวังของชาวบานบออิฐเร่ิมเห็นผลเปนจริงข้ึน
หลังจากท่ีไดวางอูหยํา เม่ือในป พ.ศ.2539 หลังจากนั้นมาเกือบป ความสมบูรณของสัตวน้ําเร่ิมขยายเพิ่ม
มากข้ึนท้ังชนิดและจํานวน ส่ิงท่ีเกิดข้ึนท่ีบอกวาเปนผลดีของอูหยําทําใหชาวบานบออิฐมีความหวังและ
ม่ันใจวาเปนวิธีการอนุรักษท่ีไดผลตอชุมชนมากในดานการทํามาหากิน เหตุผลตัวบงช้ีท่ีบอกวาอูหยํามี
ประโยชนท่ีนอกเหนือจากความสมบูรณของสัตวน้ํานั้นแลว ก็คือ  

(1) หลังจากป พ.ศ. 2539 เปนตนมาจนถึงเดี๋ยวนี้ อาชีพออกทะเลทําประมงของชาวบานท่ี
เคยลดลงจนเหลือ 52 ลํา เพิ่มข้ึนเปน 152 ลํา  แรงงานในเรือเพ่ิมข้ึนมาจากคนท่ีเคยขายเรือไปซ้ือหรือเชา
รถรับจาง เลิกอาชีพรับจางรถโดยสาร รับจางกอสราง กลับมาออกทะเลเชนเดิม เดี๋ยวนี้มีแรงงานคนทํา
ประมงเกือบ 400 คน คนท่ีสามารถซ้ือเรือสรางเคร่ืองมือเปนเจาของดวยตัวเองกลับมาทํากันตอ คนท่ีไม
มีเงินลงทุนก็มาเปนแรงงานรับจางเปนลูกเรือ ความสุขของชาวประมงท่ีฝากไวกับทะเลกลับคืนมา
เหมือนเดิม เพราะวาสัตวน้ําบางชนิดท่ีเปนปลาอินทรี ปลาจวด ปลากระเบนและปลากด ท่ีเกือบสูญ
หายไปกลับมามีใหเห็น อีกทั้งลูกหลานยังไดเห็นไดรูจักปลาโลมาท่ีเขามาเปนชวงๆเปนหยอมๆ 

(2) ในแตละวันชาวบานออกทะเลไปแถวใกลๆท่ีท่ีมีอูหยําวางอยูเพื่อวางอวนกุง อวนปู 
อวนหมึก และวางไซ เปนหลัก ชาวบานสวนใหญจะเปนท่ีรูกันวาบริเวณแถวนี้สัตวน้ําจะชุกชุม   
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ถึงแมวาพื้นท่ีบริเวณของอูหยําจะมีไมมากพอเพียงกับจํานวนเรือหากินของชาวบานท่ีเพิ่มข้ึน แตโดยวิถี
ชุมชนและวิธีการทําประมงของชาวประมงพื้นบานท่ีมีขอจํากัดของเคร่ืองมือและอุปกรณจับสัตวน้ําท่ี
เลือกจับเฉพาะสัตวน้ําวัยโตที่ไดขนาด และจับไดไมมากแบบทําลายเหมือนเรืออวนลากอวนรุน จึงทํา
ใหแหลงทําการประมงในแถบนี้ของชุมชนเปนการจัดการทรัพยากรสัตวน้ําท่ีเปนการแบงปนแบงสรร
ผลประโยชนอยางท่ัวถึงแกชาวบานดวยกันในชุมชนตนเอง และไมมีความขัดแยงเกิดข้ึน 

(3) ส่ิงท่ีเปนความภูมิใจและความรูสึกม่ันคงในการทําประมงของชาวบานบออิฐ ส่ิงท่ี
สําคัญท่ีสุดก็คือ การออกทะเลไดและจับปลาไดมากๆ มีรายไดมากพอตอการยังชีพ รายไดท่ีเพิ่มข้ึนเม่ือ
สัตวน้ําท่ีจับไดมากกวาเม่ือกอน ในป พ.ศ.2539 รายไดท่ีชาวบานเคยไดเฉล่ียเม่ือหักคาใชจายแลวในชวง 
80-120 บาทตอวันตอลํา เดี๋ยวนี้รายไดท่ีพวกเขาไดประเมินกันวาไดมากกวาเดิม 2 เทาตัวเม่ือหัก
คาใชจายแลวท่ีเจาของเรือไดประมาณ 200-400 บาทตอวัน  

(4) องคความรูท่ีไดจากการเรียนรูในกระบวนการทํางานเพื่อชุมชนในการจัดการการ
อนุรักษทรัพยากรของกลุมแกนนําหมูบานเปนคุณประโยชนท่ีเกิดข้ึนท่ีไมสามารถตีเปนมูลคาหรือราคา
ได ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเปนกระบวนการทางสังคมท่ีเกิดการเรียนรูรวมกันระหวางกลุมแกนนํา (ปจจุบันนี้มีราว 
10 คนท่ีเปนกลไกเคล่ือนไหวความคิดและการทํางาน) กับชุมชนในหมูบาน หมูบานขางเคียง และ
องคกรภายนอกตางๆท่ีเขาไปสัมพันธกับพวกเขาและท่ีพวกเขากันเองออกมาสัมพันธดวย ตัวอยางเชน 
หนวยงานราชการเจาหนาท่ีประมง องคกรพัฒนาเอกชนและองคกรชาวบานดวยกัน กลุมคนเหลานี้ทํา
ใหเกิดแนวทางทิศทางท่ีเกิดความสัมพันธในการสนับสนุนการทํางานขางหนาตอไปได และท่ีผานมาก็
เคยเกิดรูปธรรมความรวมมือท่ีดีมาบางแลว โดยเฉพาะในสวนของราชการในการอนุมัติชวยเหลือ
งบประมาณท่ีชาวบานขอใหมีการจัดสรรงบประมาณปะการังเทียมของรัฐใหแกชุมชน  หรือการ
เคล่ือนไหวการตอสูรวมกับองคกรชุมชนอ่ืนๆท่ีเปนปญหารวมของชาวประมงพื้นบาน ซ่ึงก็ถือวาเปน
การพัฒนายกระดับองคความรูและการทํางานของกลุมแกนนําใหเขมแข็งข้ึน   

บทเรียนอูหยําท่ีชุมชนทบทวน ส่ิงท่ีแกนนําชาวบานยังคงเคลื่อนไหวในชุมชนในประเด็น
ปญหาเร่ืองการจัดการทะเลโดยชุมชน ยังเปนเร่ืองสําคัญท่ีหมูบานคิดหาหนทางที่จะแกปญหาใหหมด
ลงไป ไมวาจะเปนปญหาท่ียังคงมีอยูเร่ืองอวนลาก ถึงแมวาจํานวนจะลดนอยลงไปบางแตก็ยังมีอยูท่ี
ชอบเขามาลากอวนแถวอูหยํา และปญหาเรือปนไฟปลากะตักท่ียังเปนปญหาเชนเดียวกัน  

กิจกรรมการวางอูหยําหรือปะการังเทียมพืน้บานของหมูบาน บทเรียนท่ีเกดิข้ึนทําใหชาวบาน
ไดเรียนรูวาอูหยําแบบดาวเทียมท่ีคิดกนัวาเปนรูปแบบการปองกันการเขามาลากอวนของอวนลากไม
สามารถแกปญหาไดในระยะยาว หรือแมวาจะเปนอูหยาํแบบอ่ืนๆ กต็ามเพราะวาอูหยํามีขอจํากัดหลาย
อยางท่ีเกิดข้ึนคือ ในระยะปแรกสามารถปองกันเรืออวนลากไดจริง เรืออวนลากจะไมกลาเขามาในแนว
เขตน้ีเพราะกลัววาอวนจะติดอูหยําและเกดิความเสียหาย ตอมาการเรียนรูของอวนลากคิดหาหนทางท่ี
ลากอวกแบบหลีกเล่ียงไมใหเกิดภยักับตน  แตกย็ังเขามาลากเปนคร้ังคราวในชวงท่ีมีสัตวน้ํามากๆ เชน 
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ชวงท่ีมีกุงมากๆในแถวอูหยํา อวนลากรูวาชวงไหนสัตวน้ํามีมากก็เขามาลากเกือบหมด จนชาวบานหา
กินกันไมคอยไดในชวงนัน้  หรือแมกระท่ังเม่ืออูหยําท่ีวางไวเปนเวลานานหลายปจะจมพ้ืนดนิหรือ
เส่ือมสภาพผุพังลงก็ไมสามารถปองกันไดเหมือนเดมิ  บทเรียนนีทํ้าใหชาวบานคิดหาทางแกปญหา
แบบเดิมอีกกคื็อ วางอูหยําเพิ่มเติมในท่ีเดมิแตเปล่ียนมาเปนแบบทอซีเมนตหรือปลองบอ เพราะสะดวก
รวดเร็วในการจัดการ และอีกอยางหน่ึงก็คือการคาดหวังในเปาหมายท่ีตองการแกปญหาอวนลากเปน
เปาหมายหลักก็ลดความคาดหวังลง เพราะรูแลววาปะการังเทียมไมสามารถแกปญหาการทําลายสัตวน้ํา
ของอวกลากใหหมดไปได แตการวางอูหยํากย็ังเปนส่ิงท่ีดีท่ียังคงมีประโยชนตอการฟนฟูของสัตวน้ํา
และเปนแหลงหากินของชุมชน ดังนั้นหมูบานจึงยังคงถือวากิจกรรมนีย้ังมีความสําคัญ   การเรียนรูตรงน้ี
ของกลุมแกนนําพบวาการแกปญหาท่ีตนเหตุก็คือตองบังคับใชกฎหมายหามเรืออวนลากเขามาในเขตน้ี
เปนเร่ืองสําคัญท่ีสุด การรวมกับสมาพันธชาวประมงพืน้บานในการเคล่ือนไหวผลักดันแกปญหาในเชิง
นโยบายจึงเปนเร่ืองท่ีถูกตองแลว 

 นอกจากนี้แลว ส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามมานอกจากการเรียนรูในส่ิงท่ีทํากันมาแลว และส่ิงท่ีเกิดข้ึนเปน
บทเรียนของชมุชนในการฟนฟูสัตวน้ํา ไดมีผลที่เกิดข้ึนในทางความคิดของแกนนาํ พวกเขาไดปรึกษา
ชาวบานบางแลวท่ีจะดําเนินการตอไปในเร่ืองการอนุรักษและฟนฟูสัตวน้ําดวยวิธีการอ่ืนบาง จึงเกดิเปน
แนวความคิดวาควรมีการอนรัุกษปูไข แนวความคิดนี้เพิง่เกิดข้ึนมาเม่ือไมนานนีเ้อง พวกเขาเห็นวาปูมา
เปนทรัพยากรสัตวน้ําชนิดหนึ่งท่ีใหรายไดมากตอชุมชน โดยเฉพาะในชวงฤดูกาลของมัน ชาวบานจะ
จับปูไขติดอวนมาดวยมาก จึงมีความคิดเปนขอเสนอวา ถาชาวบานคนใดจับไดปูไขอยานําไปขาย ให
รักษาชีวิตมันไวเพื่อนํามาเล้ียงเปนแมพันธุ โดยการจัดต้ังเปนกลุมอนุรักษปูไขข้ึนมาเพื่อรวบรวมปูไข 
และเล้ียงขยายพันธุใหมากเปนตัวแลวขายนาํเงินเขากลุม ซ่ึงก็เปนรูปแบการจัดการทรัพยากรสัตวน้าํอีก
แบบหนึ่งท่ีมาจากองคความรูของชาวบานกันเอง 
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	บ้านบ่ออิฐ  หมู่ที่ 8 ต.เกาะแต้ว อ.เมือง จ.สงขลา  เป็นหมู่บ้านชาวประมงพื้นบ้านแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลาที่มีพื้นที่ชายฝั่งยาว 151 กิโลเมตร มีชุมชนชาวประมงราว 50 หมู่บ้านในอำเภอต่างๆที่มีพื้นที่ติดทะเลและมีชาวประมงอาศัยอยู่ 6 อำเภอ ได้แก่  สทิงพระ  สิงหนคร  เมือง จะนะ และเทพา และส่วนใหญ่ทำการประมงในเขตชายฝั่งในระยะ 5 กิโลเมตรห่างจากชายฝั่ง  
	บ้านบ่ออิฐมีพื้นที่อาณาเขตทิศใต้ติดต่อกับบ้านปึกและถัดลงไปเป็นบ้านนาทับ ทิศเหนือจรดบ้านสามกอง ทิศตะวันตกจรดทะเลฝั่งอ่าวไทย และทิศตะวันตกติดต่อกับบ้านเกาะแต้ว มีระยะทางห่างจากตัวเมืองสงขลาประมาณ 15 กิโลเมตร บริเวณชายฝั่งทะเลเป็นที่ตั้งอาศัยของชุมชนเป็นจำนวนมากที่เรียงรายขนานไปกับชายฝั่ง  มีพื้นที่หมู่บ้านประมาณ 2,000 กว่าไร่ พื้นที่สวนใหญ่เป็นที่ดินสาธารณะมีสภาพเป็นทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ประมาณ 1,000 กว่าไร่ และกลายเป็นพื้นที่ที่ชาวบ้านเข้าไปอยู่อาศัยและทำกินมาเป็นเวลานานแล้ว ที่ดินส่วนน้อยที่ชาวบ้านเป็นเจ้าของและมีเอกสารสิทธิ์  
	ปัจจุบันมีประชากร 340 ครัวเรือน หรือ 1,677 คน  (ผู้ชาย 867 คน ผู้หญิง 810 คน) ส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม (95.59%) และมีคนไทยพุทธเป็นจำนวนน้อย (4.41%)   อาชีพหลักคือทำการประมง 368 คน (21.94%) หรือมีเรือประมงราว 125 ลำ รองลงมาค้าขาย 175 คน (10.44%) และรับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรม 167 คน (9.96%) และถัดมาอาชีพทำสวนแค่ 47 คน (2.80%) รายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปี 5,350 บาท1
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